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Zza chmur wyglada coraz wiecej stornca. Swieze
powietrze przepetnione aromatami wiosny zacheca
do spacerow, spotkan z przyjaciotimi i planowania
wakaciji. W takich chwilach mysli krgzg wokot
owocowych diet, sSwiezych zapachow, kolorowych
drinkdw, plazy, morza i wypoczynku.
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o prawda do wakacji mamy

jeszcze troche czasu, ale juz

pojawiaja si¢ plany doty-

czace urlopu. Coraz wigcej
chwil spedzamy na przegladaniu ofert biur
podrdzy i cho¢ kursy walut nie sg juz tak
atrakcyjne, jak jeszcze rok temu, to jed-
nak na pewno znajdzie si¢ jakie$ stoneczne
miejsce, do ktorego chetnie pojedziemy.
Gdy juz wybierzemy cel podrézy, uzgod-
nimy termin oraz zalatwimy formalnosci,
zazwyczaj przychodzi czas na zakupy i za-
dbanie o siebie, co przeciez po zimie jest
catkiem naturalne. Gdyby tak nie byto, fit-
ness kluby $wiecilyby na wiosng pustkami,
w salonach spa za$ nie bytoby problemu
z zarezerwowaniem terminu. A jak na ztos¢
jest zupelnie na odwrét. Przed Twoim fit-
ness klubem nie ma miejsc na parkingu,
w ulubionym salonie kosmetycznym zapisy
wstrzymane. Nie przejmuj si¢. Badz kon-
sekwentna; a Twoja determinacja zostanie
nagrodzona.

W salonach spa tej wiosny pojawil si¢ nowy
zabieg pielegnacyjny do ciala, przygotowa-
ny specjalnie po to, by zerwa¢ z zimowymi
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nawykami. Szybko wprowadzi Ci¢ w wa-
kacyjng atmosfer¢. Od pierwszych chwil,
kiedy oddasz si¢ w rece kosmetologa,
atrakcyjne cytrusowe aromaty przypomna
zapach soczystych, egzotycznych owocow.
Po chwili, gdy na Twoje cialo zostanie na-
tozony piling z cukru trzcinowego z wycia-
giem z kakaowcai pomaranczy, by¢ moze
pomyslisz o Wybrzezu Kosci Stoniowej,
Brazylii albo o Kubie. Miejsce dowolne!
Istotne jest to, ze juz po 20 minutach Twoje
cialo bedzie gtadkie i odzyska naturalny
koloryt. Co wazne, piling przed urlopo-
wym szalefistwem na sfonicu spowoduje, ze
Twoja skora podczas kapieli stonecznych
nabierze pigknego kolorytu. Pamietaj tyl-
ko, ze ze storicem nalezy uwazac. Piling to
preludium do zabiegu. Juz po chwili, bez
sptukiwania pilingu, Twoje cialo subtelnie
otuliaromatyczna maska-fluid

To prawdziwa rewelacja. Gotowa do apli-
kacji maska, przypominajaca owocowy
nektar, oblednie pachnie soczystymi,
egzotycznymi owocami. Ale ten aromat
to nie wszystko. Delikatnie podgrza-
ny kosmetyk zostanie natozony cienka
warstwg na cale cialo. Potem mozesz
potozy¢ si¢ w kapsule spa lub delikatnie
ogrza¢ pod kocem elektrycznym. Zabieg
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W SALONACH SPA DERMIKI
TEJ] WIOSNY POJAWIL

SIE NOWY ZABIEG

PIELEGNACY]JNY NA CIALO.

z uzyciem ciepla bedzie mila namiastka
tego, co pozwola Ci poczué kapiele stonecz-
ne podczas letniego wypoczynku.

Kosmetyk idealny

Jednak maska or A nZEr1A nie tylko pigknie
pachnie. W swoim sktadzie zawiera mielo-
ne suszone pomarancze — zrodlo natural-
nych garbnikéw, flawonoidéw i witamin,
ktdre majg zadba¢ o dobra kondycje i wy-
glad Twojej skéry. Poza tym zawiera jesz-
cze ekstrakt z guarany, i tu niespodzianka!
Wrykorzystany ekstrakt jest standaryzowany
na zawartos¢ kofeiny. Oznacza to, ze w kaz-
dej butelce kosmetyku or AnzEr1A jest taka
sama ilo$¢ kofeiny. Jaka? Juz 100 ml maski
zawiera mniej wigcej taka sama ilo§¢ kofeiny
co 100 ml napoju energetyzujacego! Nie spo-
dziewaj si¢ jednak, ze po zabiegu bedziesz
miata klopoty z zasnieciem. Kofeina wyko-
rzystana w kosmetykach dziala zupelnie ina-
czej. Hamuje synteze ttuszczow w komoérkach
thuszczowych i przyspiesza ich rozpad, a wiec
wykazuje dzialanie antycellulitowe i pomaga
modelowac sylwetke. W komplecie z guarang
i pomaranczg znajdziesz jeszcze od$wiezaja-
cy wyciag z grejpfruta. Czy mozemy przejs¢
do kolejnego etapu? Teraz czas na masaz.
Ze starannie dobranych skladnikéw, m.in.
olejow i woskow roslinnych, stworzono olej
do masazu, ktérego aplikacja ma nada¢
Twemu cialu gladkos¢

i delikatnos¢.

Dostarczy Twojej skorze niezbednych
antyutleniaczy i cale bogactwo niena-
syconych kwasow tluszczowych, ktore
wzmocnig naskorek. Owocowy olej nazwa-
no preAM, zZeby nawiaza¢ do urlopowej at-
mosfery. Relaks zapewniony. Poza tym olejek
pomaranczowy pobudza przemiang materii,
acytrynowy tonizujei odswieza — dziatanie
wsamraz nawiosne. Masaz trwa prawie godzi-
ne. Na tym nie koniec uciech - czas na punkt
kulminacyjny. I tu prawdziwa kosmetyczna
bomba owocowa. Teraz w Twoje cialo zosta-
nie wmasowany koktajl egzotyczny - krem
pielegnacyjny. Ten niepowtarzalny produkt
faczy w sobie zalety pigciu egzotycznych
owocow oraz kompleksu sr.iv & r17. Ekstrakt
z guarany, ekstrakt z grejpfruta, woda kwia-
towa z kwiatéw stodkiej pomaranczy, oleje
zawokado i orzechéw makadamia. A ponadto
sulfokarabioza — syntetyczna czasteczka stwo-
rzona po to, by spowalnia¢ procesy gromadze-
nia si¢ thuszczu w adipocytach (komérkach
tluszczowych). Dzialanie wyszczuplajace
na wiosn¢? Czemu nie! Wygladzenie, odzy-
wienie, aksamitna delikatno$¢ i wyjatkowy
zapach §wiezych owocéw. W sumie przy-
gotowanie do urlopu zajelo dwie godziny.
Jestes odmieniona, pigkna
i szczesliwa.




